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RESUMEN
Palabras Clave Al llevar a cabo el servicio social en el instituto de investigacion y posgrado
Asoleamiento, Temperatura, ~ Se hizo un andlisis del espacio, surgio el interés personal por proponer una
Proteccion Solar, Simulacion. ~ solucién a la problematica actual que es el asoleamiento sobre el edificio,
lo que provoca una temperatura interior elevada, iluminacion inapropiada
y ventilacion escasa. Por lo cual se planted disehar una proteccion externa
que ayudara a evitar el asoleamiento directo y con ello disminuir la tempe-
ratura, sobre todo en la temporada de verano. El proceso de diseno se logro
con base en una serie de simulaciones que iniciaron desde lo mas basico.
Los resultados se fueron evaluando hasta disefiar una proteccion que resul-
tara funcional para contrarrestar la problematica y beneficiara a los usuarios
que laboran diariamente en el edificio.
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ABSTRACT

Doing social service in the postgraduate building area,
it was made an analysis of the space, personal interest
arose to propose a solution to the current problem that
is the sunlight on the building, this causes a high tem-
perature inside, inappropriate illumination and limited
ventilation. Because of this, it was proposed to design an
external protection that would help to avoid the sunlight
and decrease the temperature inside mainly in the sum-
mer season. The design process was achieved based on a
series of simulations that started from the most basic, the
results were evaluated until design a protection that was
functional to decrease the problem and benefit users who
work daily in the building.

ABSTRACT

Ao fazer o servio social no instituo de pesquisa e post-
-graduagao se fez um analise do espago, surgiu o interes-
se pessoal de propor uma solugdo a problematica atual
que é o ensolaramento sobre o edificio, 0 que provoca uma
temperatura interior elevada, ilumina¢@o inapropriada e
ventilacao escasa. Pelo qual se planteu desenhar uma
protegao externa que ajudard a evitar o ensolaramento
direto e com isto diminuir a temperatura, principalmente
na temporada de ver@o. O processo de desenho se logrou
com base em uma série de simulagoes que comegaram
desde o mais basico. Os resultados foram-se valiando até
desenhar uma protegdo que resultard funcional para con-
trarrestar a problemdtica e beneficiard aos usarios que
trabalham diariamente no edificio.

INTRODUCCION
El lugar de estudio es el Instituto de Investigacion
y Posgrado del Habitat, dentro de la Facultad del
Habitat perteneciente a la Universidad Autdnoma
de San Luis Potosi. (Ver imagen 1). El punto de
medicion analizado es el cubiculo 7, ubicado en
el nivel 2.

De acuerdo a un andlisis previo del espacio,
la principal problematica que afecta al edificio de
Posgrado es el asoleamiento y por consecuencia

* HOBO. Registrador digital de datos como temperatura, humedad relativa e

intensidad de la luz. Alcanza a almacenar 43,000 mediciones. Sus dimensiones

soN 58 X 74 X 22 mm (2.3 X 2.9 X 0.9 inches).

las altas temperaturas que se generan en el in-
terior. Este analisis se obtuvo de algunos datos
registrados anteriormente.

De acuerdo a los datos del Atlas Bioclimati-
co del Estado de San Luis Potosi (Aguillon, 2007)
muestran que las temperaturas histéricas mas
elevadas en el Estado ocurren durante el mes de
mayo con una temperatura maxima registrada de
36-36.5° C, una temperatura minima de 7.5-13.4°
C y una temperatura promedio de 21.7° C. Auna-
do a esto se hicieron algunos estudios plantea-
dos en la Adecuacion Bioclimatica IIPFH (Aguillon,
2011) los cuales muestran que la temperatura
confort en el mes de mayo es de 25.2 ° C mientras
que en junio es de 2¢.8° C. Se realizaron algunos
estudios para determinar la temperatura interior
del edificio (HOBO?), durante el mes de mayo la
temperatura maxima fue de 28.6° C, la minima
de 27.5° Cy la temperatura promedio de 28.2°C.
En cambio, en el mes de junio se registrd que la
temperatura maxima fue de 28.1° C, la minima de
27° Cy la temperatura promedio de 27.7° C.

De igual forma se registr la temperatura exte-
rior mediante la estacion meteorolégica (IIPFH), en
donde para el mes de mayo la temperatura maxi-
ma fue de 30° C, la minima de 13.4° Cy la tempe-
ratura promedio de 21.7° C. En el mes de junio la
temperatura maxima fue de 28.6° C, la minima de
13.4° Cy la temperatura promedio de 21° C.

Para complementar se realizaron varios estudios
para medir la temperatura que alcanzan las losas
de azotea en el edificio de Posgrado, se obtuvo
que la temperatura maxima registrada durante la
temporada de verano (en particular entre el 15 de
junio - 1 de julio), alcanzando los 69.8° C registrados
a las 2:00 pm, por consecuencia esta temperatura
registrada se transmite al interior de los cubiculos e
influye en su temperatura. (Chavez, 2017).

De acuerdo a estos datos se puede demostrar
la problematica que actualmente se genera en el
edificio, y a través de estos se plantea realizar una
propuesta que ayude a evitar el asoleamiento di-
recto y por consecuencia a disminuir las tempe-
raturas en el interior del cubiculo, para generar
un espacio dentro de los estandares de confort.

El proceso de disefo de la proteccion solar
se realizd con base en una serie de simulaciones
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lugar de estudio IIPH (marcado).

digitales, sin embargo hay que entender que es
una simulacion, para comprender qué importan-
cia tienen estas dentro del proceso, por lo cual se
establece que una simulacion es el proceso de di-
sefnar un modelo en base a un sistema real y lle-
var a término experiencias con él, con la finalidad
de comprender el comportamiento del sistema o
evaluar nuevas estrategias dentro de un conjunto
de criterios para mejorar funcionamiento del sis-
tema. (R. E. Shannon, 1988))
Tomando en cuenta las simulaciones reali-
zadas, la solucion que se planted fue el disefo
de una proteccion solar que ayudara a evitar la
incidencia directa de los rayos del sol en determi-
nada temporada del ano, mientras que en la otra
temporada se aprovechara la luz solar. Habria
que preguntarse si la proteccion podria conside-
rarse una ecotecnia como tal, ya que el término
ecotecnia por definicion sostiene que es un ins-
trumento desarrollado para aprovechar eficiente-
mente los recursos naturales y materiales, para la
elaboracion de productos y servicios para aportar
beneficios a la vida diaria (CDI, 2008). Habra que
plantearse que tanto se aprovecha este recurso y
que tantos beneficios aporta a los usuarios que
laboran diariamente en este edificio.

METODOLOGIA

acha; pn‘ncr’pa | ln‘étf'tu—t-d de
Investigacién y Posgrado.

X R — P
Vista lateral Instituto de Investigacion
y Posgrado.

Imagen 1.

1.Se realiz6 un andlisis térmico del sitio en
el que se labora actualmente.
2.De acuerdo a las medidas correspon-
dientes se realizé un modelo en 3D en el
Programa ArchiCad, tomando en cuenta la
orientacion vy la latitud.
3.Se hizo una revision de la orientacion a
través de un ejercicio en donde se coloco
una columna junto al edificio en la fecha
del 21 de diciembre a las 12 p.m. (hora
astrondmica); a esta hora la sombra que
proyecta dicha columna resulta totalmen-
te perpendicular, lo cual significa que esta
correctamente orientado al norte. Una vez
realizado esto se hizo la correccion astro-
nomica entre el norte geografico y el norte
magnético. Posteriormente se exportd el
modelo al programa Artlantis?.
4.En el programa Artlantis se realizaron
simulaciones en las siguientes fechas 21

Ubicacion Instituto de In-
vestigacion y Posgrado de la
Facultad del Habitat, UASLP.

Elaboracion Propia.

2 Artlantis. Es un software usado junto a ArchiCad, AutoCAD o Vectorworks para

realizar renders y producir imagenes que consten de sombras, texturas y luces

foto realistas.
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Imagen Simulacion I.
Analisis del asoleamiento
sobre el cubiculo. (Primera
columna Diciembre 7am,
9am, 11am) (Segunda
columna Marzo-Septiembre
7am, 9am, 11am) (Tercera
columna Junio 7am, gam,
11am). Fuente: Elaboracion

propia con base en Artlantis.

diciembre, 21 de marzo, 21 de junio y 21

de septiembre, a diferentes horas 7 am.-
9 am.-11 am. Las primeras simulaciones
que se realizaron fueron para observar la
influencia del sol sobre el cubiculo. [Ver
imagen. Simulacién 1), posteriormente se
realizaron pruebas con protecciones hori-
zontales sencillas con diferente angulo de
inclinacion (30°- 45°) para evaluar como
inciden los rayos el sol en ambos casos y

que beneficio aportaban. (Ver imagen. Si-
mulacion 11). Con base en las simulaciones
anteriores se disend una proteccion que se
adecuara al edificio, que conservara la vista
de adentro hacia afuera y que bloqueara
los rayos de sol en una temporada del afo,
mientras que en la otra permitiera la entra-
da de luz. Estas simulaciones se realizaron
dos veces considerando en las primeras
las placas intermedias que conforman la



proteccion con un angulo de inclinacién

de 15°, mientras que en las segundas a las

placas intermedias se les dio un angulo de

inclinacion de 30°.Esto se hizo para evaluar

si la variacion del angulo de inclinacion

disminuia la entrada de los rayos del Sol.

(Ver imagen. Simulacion 111).

5. Una vez conformada la proteccion se hi-
cieron los cortes para entender la composicion y
colocacion de la proteccion. Se hicieron algunos
cortes en los meses y horas establecidas para ob-
servar como influia la proteccion en la entrada de
los rayos del sol al cubiculo.

6. Dando como resultado de este analisis una
propuesta, de la cual se valord su proceso y se
evalué funcional y constructivamente.

PROPUESTA

De acuerdo al analisis del espacio y a las simula-
ciones realizadas, la propuesta que se propone va
en funcion del edificio, buscando beneficiar a los
usuarios que laboran diariamente, evitando con
el diseno de esta proteccion solar que los rayos
de sol entren directamente y por consecuencia la
temperatura interior aumente. El disefio contem-
pla que se conservara la vista de adentro hacia
afuera, pero se bloqueara la entrada de los rayos
durante la temporada de marzo a septiembre,
por la posicion del sol, estos entran directamen-

DISENO DE PROTECCION SOLAR BASADA EN PROGRAMAS DE SIMULACIONES DIGITALES. _1_9—

INSTITUTO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
MARIA JOSE MARTINEZ MARTINEZ / JORGE AGUILLON ROBLES / ALMA MARIA CATANO BARRERA

te, mientras que en la ofra temporada del ano el
disefio de la proteccion permitira la entrada de
la luz solar.

Constructivamente se propone una proteccion
solar que se integre al edificio asi como a su con-
texto y que a su vez resulte algo innovador y fun-
cional. La proteccion estd compuesta por un ele-
mento que abarca el perimetro de la ventana, dos
elementos verticales inclinados (z), un elemento
horizontal en la parte superior y dos elementos
en el medio de la ventana con cierto grado de
inclinacion. (Ver imagen 1V).

El material que se propone para esta protec-
cion es el Durock, panel prefabricado de concreto,
se eligio debido a sus propiedades constructivas
[resistencia al fuego, aislamiento térmico, resis-
tencia a la humedad, aislamiento acistico, asi
como flexibilidad formal).

Lo que se busca con esta proteccion solar es
proponer una solucion que contrarreste la pro-
blematica que actualmente se genera en este es-
pacio, sin embargo es una propuesta que se pue-
de implementar en distintos lugares y modificar
de acuerdo a las necesidades que se requieran.

CONSIDERACIONES

De acuerdo a la propuesta realizada para mejorar
las condiciones de los cubiculos en el edificio de
Posgrado en torno a la iluminacion y ventilacion,

Imagen Simulacion I1.

Andlisis del asoleamiento con
proteccion sencilla con angulo
de inclinacion (45°) para obser-
var como actuaban los rayos
del sol en este caso. (Primera
columna Diciembre 7am, gm,
11am) (Segunda columna
Marzo-Septiembre 7am ,9am,
11am) (Tercera columna Junio
7am, 9am, 11am). Fuente:
Elaboracion propia con base en

Artlantis.

Imagen Simulacion 1.

Andlisis del asoleamiento con
proteccion disenada para que
se adecuara al edificio evitando
que los rayos de Sol entraran
directamente al cubiculo,
tomando en cuenta que se
quiere conservar la vista de
adentro hacia afuera. (Primera
columna Diciembre 7am, gam,
11am) (Segunda columna
Marzo-Septiembre 7am, gam,
11am) (Tercera columna Junio
7am, 9am, 11am). Fuente:
Elaboracion propia con base en

Artlantis.
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Imagen IV.
Diseno Final de Proteccion
Solar. Fuente: Elaboracion

propia con base en Artlantis.

Alzado de Proteccién Solar

nos pudimos dar cuenta que de cierta forma co-
nocer el problema nos ayuda a entender la si-
tuacion y la necesidad de proponer una solucion
real, la cual aporte beneficios y genere un cambio.

Para este tipo de proyectos se vio la importan-
cia de saber con precision datos como la orienta-
cion geografica y la orientacion astronémica, ya
que al momento de realizar el modelo en 3D, este
resultara lo mas apegado a la realidad, del mismo
modo las simulaciones que se realizaron demos-
traron la problematica que se genera. Se observd
que la mayoria de los programas digitales traba-
jan en funcion de la latitud y longitud por lo cual
se debe relacionarlos con la orientacion norte-sur.

Dentro del proceso, se hizo uso de distintos
software: ArchiCad para el modelado en 3D y
Artlantis para las simulaciones de asoleamiento,
de acuerdo a esto se determind la importancia
de contar con distintas herramientas de trabajo
que permitan un mejor desarrollo técnico y un
proyecto mas dinamico.

El disefio de la proteccion se hizo de manera
que se bloqueara la entrada de los rayos del Sol
desde marzo hasta septiembre, que es cuando
la posicion del Sol se encuentra verticalmente y
lo rayos dan de forma mas directa haciendo que
la temperatura se incremente, por esta razén se
justifica la inclinacion de los elementos en la pro-
teccion para impedir que en estos meses entren
los rayos de manera directa.

Corte de Proteccién Solar

CONCLUSION

Las simulaciones fueron una parte importante
dentro del proceso, estas nos permitieron analizar
y comprobar la problematica en los meses y ho-
ras seleccionados, asi como hacer comparaciones
entre los meses analizados y con esto poder rea-
lizar cambios en el disefo de la proteccion para
que resultara lo mas 6ptima posible. De acuerdo
a la pregunta de si la proteccion se considera una
ecotecnia, hay que comenzar a decir que en este
caso la principal ecotecnia utilizada es la ventana
ya existente, la cual origina la problematica, por-
que es principalmente por donde entran los rayos
del sol ocasionando que la temperatura interior
aumente.

De cierta forma si se considera una ecotecnia
porque la proteccion disehada, estara utilizando
como principal recurso natural el sol y propone
una solucién alternativa e innovadora que genere
un cambio real y aporte beneficios a los usuarios.
La discusion es que, en lugar de hacerse un apro-
vechamiento de este recurso la mitad del ano la
proteccion es usada como medida para bloquear
la entrada de los rayos y evitar que la tempera-
tura incremente, por lo cual no existe un aprove-
chamiento total de este recurso.

Durante el proceso de este proyecto se pudo
observar que términos como el asoleamiento y
la temperatura son términos importantes dentro
del proceso de diseno. Actualmente no se toman
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mucho en cuenta y la Institucion los ha dejado un
poco a un lado y no los ha implementado dentro
de su programa de estudios, sin embargo, como
disenadores es importante adelantarnos y plan-
tear esto al momento de disefiar y no cuando el
problema ya esté generado.
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