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Figura4. eldesarrollodesusactividadescotidianas.En  neidad de los tipos de vivienda analizados.

Interpretacion de
las interacciones es-
paciales del Sujeto,
desde su espacio
personal, en
condiciones de
movilidady per-
manencia en base
a conceptos de
Sommery propios.
Creacidn propia.

esesentido, porla frecuenciay porel tiempo
en que toma posesion del espacio, se puede
tornaren su territorio, suarea de dominio; es
la“zonadefinidainmovil” (Sommer,1959), con
objetosy con limites dimensionales, marcode
lasinteracciones enlasactividades cotidianas
(Figura 4).

En los tres tipos de viviendas aqui ex-
puestas, el sujeto interactuante, en condi-
cién de permanenciay movilidad, encuentra
restricciones para interactuar al realizar sus
actividades cotidianas, por las dimensiones
reducidas de la vivienda y por la disposicion
y tamano de los muebles y la acumulacion
de cantidad de otros objetos, por lo que los
territorios personales ligados a cada actividad
especificasetornanindefinidos o inexistentes
(cuarto redondo) o en disputa (casa minima
y apartamento). Los umbrales visuales, ci-
nestésicos, tactiles, olfativos y auditivos, que
pudieran definir lugares y territorios para
las actividades y amortiguar la invasién, no
existen o aparecen de manera precariasin la
fuerza que pudiera concretarlosy definirlosen
el espacio. Los umbrales son los que permiten
onointeractuar,yaque funcionancomo limite,
frontera, principio, fin, o transicién espacial
entre los objetos, los sujetos, en la cotidia-

Ladimension de lavivienda tampoco facilita
sedéladistanciaminimaen lainteraccién de
las personas en una familia grande y menos
en una familia extensa; lo que revela que la
viviendadebe disenarse conforme la condicion
socialy cultural de las familias, y la estructura
familiar.

Los umbrales auditivos y olfativos no cu-
brendel todo laseparaciénde sonidosyolores
enlostrestipos de viviendas, sin embargo, to-
leran mas las carencias de separacién auditiva,
y laolfativa, sisondel interior de suvivienda,
pero toleran menos cuando los sonidos u
olores vienen del exterior, asi lo manifestd
el 70% de los moradores. El conjunto con
mayor problema de umbrales esen el pie de
casa (Olas Altas), le sigue la vivienda minima
(INVIChametla), con menos problemasy por
Ultimo el apartamento (Pedregal del Cortés),
orden que coincide respectivamente con sus
dimensiones fisicas 24.95 m2, 44 m2y 6o mz2.

Enel piede casa (OlasAltas), ensuinterior
no tiene territorios claros y definidos para
la dimensidn personal; tampoco cubre la
esfera minima alrededor de la persona, ni la
privacidad de cada uno de los miembros al
realizardiferentes actividades de subsistencia,
descanso, vestido y aseo (Figura 5).
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Dificultad o imposibilidad de gestacion de territorios
personales y familiares que puedan concretar lugares y
con eso dificultad de interacciones personales y
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familiares

Mezclan actividades que son \
incompatibles, viven en
indefinicion de lugares, se rompen| _ ——
rutinas, secuencias temporales de
sus actividades cotidianas D

o

Al invadirse espacialmente, actividades no
afines como el guardado de ropa, con
actividades de la alimentacion, se produce
desorden topoldgico en los satisfactores de
permanencia y en consecuencia de
movilidad

Los umbrales visuales en la vivienda
minima INVI Chametla son aceptables en
cuanto a los espacios privados, por tener
dos recamaras; sin embargo, hay paso visual
desde el exterior de la casa hasta el interior;
incluso al tener abierta la puerta posterior
de la recdmara, la visual pasa, lo que afecta
ala privacidad (Figura 6).

En cuantoalos umbrales sonoros no existe
unaseparacion adecuada entre dos bloques
de vivienda, los sonidos pasan de una casaa

P

o Ve I
A D Intrusién en el espacio personal de los
(o] moradores, también en sus umbrales
e [ «gm cinestésicos y tactiles, en permanencia y en

otra; la mayoria de los entrevistados en esta
colonia se queja de ello (80%), expresan
molestia; en ocasiones hay conflictos entre
vecinosy refieren aumentarel ruido interior
para no escuchar discusiones o insultos de
sus vecinos. Acerca de los umbrales olfativos,
los registros realizados dan cuenta que, enel
interior de lavivienda, los olores de la cocina
ydesanitarios se expanden a las recimaras,
aunque no les molestan tanto o los minimi-
zan.Enel casodel tipo apartamento (Pedregal

movimiento, en el desarrollo de su movilidad.
Ausencia de umbrales visuales tangibles, que
separen la actividad de procrear, descansar y
dormir. La ausencia generalizada de umbrales
en Olas Altas, afecta grandemente a la
privacidad de cada morador de la VMS

La Interaccion interior exterior es significativa para los moradores, el umbral de
acceso se manifiesta con connotaciones existenciales

Figura 5. Respues-
tasy consecuencias
espaciales: obstruc-
cién, invasion, inter-
ferencia, intrusion
espacial, desorden
topolégico. Colonia
Olas Altas. Fotos
propias. Creacion
propia.
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A diferencia de casi el total de las casas
censadas y familias entrevistadas, esta
vivienda es un fanto inusual, con poco
mobiliario, permitiendo fluidez y libertad en

los umbrales cinestésicos.

Temporalizan el
espacio

Alternan  actividades en el
espacio. Comen, realizan tareas
domesticas, escolares, conviven,
y en ocasiones

actividades.

La flexibilidad espacial-temporal
es buena opcién a considerar en
espacios reducidos

Existe paso visual desde el
exterior hacia dentro de la
vivienda, sin umbral fisico
impida,
puede pasar la linea visual
interior de la
recamara posterior, esto
afecta a la privacidad.

que lo

hasta el

Figura 6. Respuestas

y consecuencias espacia-
les: alternan, incluyen,
fusionan. Umbrales
visuales, cinestésicos, ol-
fativos y auditivos. INVI
Chametla. Fotos propias.
Creacion propia.

Los nifios tienen espacio para
poder jugar en su recamara. Una
respuesta de las familias que se
repite  en este  conjunto
habitacional es, insertar las camas
en el closet para “ganar espacio”

fusionan

incluso

del Cortés), el espacio personal en el desarro-
llo de actividades individuales tiene mayor
definicién y concrecién en su interior que
en los otros dos conjuntos; su configuracion
arquitectonica propicia una mayor interaccion
entre los miembros de la familiaenlas zonas
familiares. Se encontrd que en estos aparta-
mentos se facilita la apropiacién personal
de territorios particulares de caracteres fijos,
esto es, de fisonomia fija, territorial (Hall,
1999), el humano es limitrofe por naturaleza,

Los umbrales sonoros son deficientes, los
usuarios expresan incomodidad, por el
muro duplex colindante con la vivienda
adjunta, pues se pasan los sonidos.

En el interior de la vivienda, se pasan los
olores de la cocina a las recamaras, asi
también los sonidos entre toda la casa, sin
embargo, no les molestan tanto como los
que reciben de fuera de su vivienda

necesita marcos de referencia en su actuar
(Bernal, 2016), por lo tanto favorece también
al sentido del lugary a la apropiacién de los
espacios interiores (Figura 7).

Por los espacios reducidos, la gran canti-
dad de mobiliarioy objetos, asi como por su
disposicion en la vivienda, las personas se
interfieren entre si por las distancias minimas
para movilidad y recorridos, y la saturacién
y tamafo de los muebles que afecta a la
dimensidn personal y no sélo en lo funcio-
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Esposa, lugar definido
de preparado de
alimentos, en su
recamara, en el area
de servicio,

Esposo, recamara, la
sala y el lugar de
ingerir alimentos

Los hijos pequefios en

o

su recamara, lasalay
el lugar de
alimentacion.

La pareja, dos
espacios personales
privados su lugar, su

nal de las diversas actividades cotidianas.
Los umbrales cinestésicos, de acuerdo a las
distancias minimas descritas por Hall, no se
cubren satisfactoriamente, los moradores se
invaden en suespacio personal y el contacto
no deseado con muebles y objetos o la difi-
cultad de movimiento se producen en estas
viviendas. Los umbrales cinestésicos actiian

territorio principal es
Su recamara.

en conjunto con los tactiles, siendo la piel
el limite y frontera corpérea del individuo
(umbral) con su espacio y en la determina-
ciéon de libre movimiento, pues aun cuando
la sociedad mexicana es una sociedad de
contacto, requiere su espacio personal al in-
teractuarenunarelacién personal o familiar.
También el espacio personal de la parejayla
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Figura 7. Sentido del
territorio apropiacion de
espacios de caracteres
fijos. Creacién propia.

Figura 8. Inte-
raccion, espacio
personal, area de
uso del mobiliario,
configuracion de
circulaciones. En
laimagen superior
derecha, zonas de
conflicto en movi-
lidad. Elaboracién
propia.
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Figura 9. Imagen
Izquierda, la dimen-
sion personal y las
distancias indivi-
duales, el umbral
del yo. Foto propia.
Imagen derecha, in-
terpretacion de las
consecuencias que
afectan al espacioy
territorio personal
en base a Lyman,
Scotty Sommer.
Elaboracién propia.

Invasion
Intrusion

Violaciéon

libertad cinestésica de su territorio es afec-
tado por tener que arrinconar la cama. En el
tipo apartamento (Pedregal del Cortés) hay
conflicto entre espacios personales donde
confluyen los accesos a las recimaras y el
bafio, enel caso de salidas simultaneas, pues
ese umbral como vestibulo es insuficiente
para el flujo (Figura 8).

Enlostrestipos devivienda estudiadas es
constante la saturacién de mueblesy objetos
enunespacio pequefioy colocadosen el pisoo
sobre el mobiliario (sillas, mesas, sofa, que se
convierten en perchero, guardarropa, librero,
etc.),que noabonaala concrecion de lugares
yterritorios personales. Por esta condicion, los
umbrales cinestésicos son de los mas afecta-
dos para la fluidezy movilidad del morador,
ya sea interactuando de modo individual o
con otros moradores. La excepcidén ala regla
es unavivienda de INVI Chametla, pues con
poco mobiliario, sin muchos objetos y ropa
en el espacio, permite mayor area disponible
para movilidad, libertad cinestésica, donde
los nifnos puedenjugarensurecamara (figura
6) y realizar otras actividades.

La distancia intima, la personal (Hall,
1999) y el espacio personal (Sommer, 2007)
tienen relacion directa con la dimensidn
personal. Sommer también establece que,
laviolacién de la distancia individual es vio-
lacién de las expectativas de la sociedad; la
invasién del espacio personal es una intrusion

Espacioy
Territorio
Personal

Agresién

Tension
- Deterioro Interacciones
familiares

Incongruencia familiar
Separacion Familiar

dentro de los propios limites de la persona.
Lymany Scott (apud Sommer, 2017) postulan
tres formas de usurpamiento del territorio: la
violacion, lainvasiony la contaminacion. La
violacion al territorio es cuando alguien usa
el territorio personal injustificadamente, sin
permiso; la invasién cuando hay un intruso
dentro de los limites del territorio; y la con-
taminacion, cuando lo enrarece con respecto
asuusoy definicion (Figura 9).

Las tres maneras de usurpacién pueden
ser cinestésica, por el sonido, los olores o vi-
sualmente. Que en el casodel cuarto redondo
esaltamente usurpado portodos los medios;
menor usurpacion se presenta en la vivien-
da minimay en el apartamento, pero sélo
en el caso de una familia nuclear pequefa,
pues como se ha visto en los casos analiza-
dos, suelen ser familias extensas, por tanto,
la usurpacién existe de todas las maneras.
Agrava la situacion el hecho de que aunque
haya umbral fisico por murosy puertas, éstos
no tienen las caracteristicas necesarias para
aislar la invasién y contaminacién sonora y
por olores, del interior ni del exterior.

Porotra parte, ladimensién de las distan-
ciasinterpersonalesvaria acordeala cultura
(Hall, 1999), tipo de persona, familiaridad
o tipo de relacién social y el contexto. Baja
California Sur (BCS) tiene una densidad de
poblacién de 10 habitantes por kmz; la mas
baja del pais, siendo la media nacional de



