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REUSING ORANGE PEEL
IN DESIGN PROJECTS

REUTILIZAGCAO DE CASCA
DE LARANJA EM PROJETOS
DE DESIGN

Palabras Clave: RESUMEN
Disefio, Reutilizacion, Cascarade A nivel mundial la naranja es el fruto de mas cultivo y consumo de la pro-
naranja, nuevos materiales.  duccion de citricos con alrededor del 589, respecto a la produccion nacional
9%, se destina mas del 759% para consumo en fresco, de esta forma partici-
pan 22 estados donde Veracruz es el principal productor, aportando el 519
anual.

Consecuencia de esta situacion, la generacion de cascara de la naranja
ocupa un porcentaje importante en la produccion de residuos organicos, en
relacién al volumen de produccién y consumo nacional, aunque el gobier-
no ha implantado programas para el control y reutilizacion de los residuos
organicos. La falta de cultura propicia que estos lleguen a los tiraderos de
basura generando focos de infeccion. Sin embargo, estudios han demostra-
do que de la composicion perteneciente a la cascara de naranja, el albedo,
es rico en celulosa, hemicelulosa, lignina y compuestos fenélicos, y el exo-
carpo posee caracteristicas naturales de proteccion e impermeabilidad que
podrian ser aprovechados en proyectos disefio orientados a la produccion
de materiales y aplicarlos a productos.
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Hey words:
Design, Reuse, Orange peel,

new materials.

Palavras-chave:
projeto, re-uso, casca de laranja,

novos materiais.

Abstract

Worldwide, oranges are the most farmed and consu-
med fruit in relation with the production of citrus fruits
with about 589 compared to 9% of national production,
allocating 75% to fresh consumption; 22 states participate,
being Veracruz the largest producer with 519% annually.

In consequence, the orange peel generates an impor-
tant percentage of organic waste production in relation
fo the volume of national harvest and consumption, in
spite of the government's implementation of programs for
the control and reuse of organic waste. The lack of culture
contributes to orange peel reaching the landfills resulting
in sources of infection. However, some studies have shown
that the compositions of this peel, particularly the albedo
is rich in cellulose, hemicellulose, lignin, phenolic com-
pounds, and the flavedo has the natural characteristics of
providing waterproof protection which could be used in
design projects for the production of materials and their
utilization.

RESUMO
A laranja é o citrico mais cultivado e consumido em todo
0 mundo, (aproximadamente 58%), em comparagGo com
9% da produgdo nacional. Destina-se mais do 75% para o
consumo natural. Nesta produgao participam 22 estados,
sendo Veraciuz o principal produtor, com 0 51%.
Consequéncia desta situagdo, a geracdo de casca de
laranja tem destaque na produgdo de residuos organicos
em relagdo ao volume de produgGo e consumo intemo.
Embora o governo implementou programas para contro-
lar a reutilizac@o de residuos organicos, a falta de cultu-
ra promove estes chegar aos aterros, gerando fontes de
infecg@o. No entanto, os estudos mostraram que a com-
posi¢cdo pertencente a casca de laranja, albedo, é rico em
celulose, hemicelulose, lignina e os compostos fendlicos,
e 0 exocarpo tem caracteristicas naturais de proteccao a
prova de dagua, que podem ser exploradas em projectos
de design orientados para a produgao de materiais e apli-
cd-los aos produtos.

INTRODUCCION

Las naranjas son grandes 6valos redondeados
en la base que van de 4 a 9 cm de diametro,
son de color amarillento, anaranjado o verde,
dependiendo del estado de madurez en que se
encuentre, la parte externa presenta una textura
tersa y gruesa en la seccion transversal que va de

color anaranjado a amarillo, pasando a un color
blanco-amarillento encargado de cubrir la pulpa
de color amarillo.

Las partes de la naranja se pueden distinguir
facilmente al realizar un corte que seccione al fru-
to (Sicilia, 1968).

- Exocarpo o flavedo, que es la region mas
externa y constituye la parte visible de la
corteza, formada por células epidérmicas
de color verde cuando el fruto es inmadu-
ro y naranja o amarillo, segiin la especie,
en la madurez.

- Mesocarpo o albedo, que es la region si-
tuada debajo del exocarpo, formado por
un tejido blanco esponjoso de células pa-
renquimaticas.

- Endocarpo, que es la region mas interna y
esta constituido por los l6culos o gajos. Los
l6culos contienen las vesiculas de zumo,
formadas por un cuerpo de células com-
pletamente vacuolizadas y un pedinculo
que las mantiene unidas a la epidermis
dorsal de los carpelos y limitadas lateral-
mente por los septos.

Se puede notar en la descripcion anterior que
la composicién de la naranja varia de acuerdo a
cada zona o tipo de tejido que se analice, y espe-
cificamente en la cascara de naranja se encuentra
el flavedo del cual sus componentes mas impor-
tantes son los carotenoides y aceites. Por su parte,
el albedo se identifica por ser rico en celulosa,
hemicelulosa, lignina, sustancias pécticas y com-
puestos fenolicos.

DESARROLLO

Considerando que en la produccién mundial y
nacional de los citricos, la naranja es una de las
frutas de mayor importancia por su superficie
destinada para su cultivo, produccién y consumo
per capita, donde se derivan sus caracteristicas
nutricionales, contenido de vitaminas, diversa va-
riedad de productos obtenidos en fresco y de su
valor agregado. Por ello, la produccién de naranja
en un contexto de economia agricola, se conside-
ra la de mayor importancia en el mundo, y eso
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es porque se aporta el 589 de la produccion res-
pecto a todas las especies de citricos que se cul-
tivan. México ocupa el cuarto lugar respecto a la
produccion mundial de naranja con un promedio
de cuatro millones de toneladas. Véase tabla 1.

Especificamente en México, la produccion de
naranja se basa en las zonas mas importantes
con climas tropicales y subtropicales, como son
en los estados de Veracruz, San Luis Potosi y Ta-
basco, de los cuales se destina para el consumo
nacional cerca del 829, para la exportacion de
jugos el 1.4% y para fruta fresca el 0.44%. Existen
35,000 productores con superficie promedio de
aprox. 10 ha (FAO, 2004).

Para el afo 2009 el Estado de Veracruz tuvo
un decremento en su produccion, a diferencia de
Tamaulipas y San Luis Potosi que aumentaron su
porcentaje productivo nacional, enlistados en la
tabla N° 2.

De las principales variedades de naranja que
se producen en el mundo, la naranja Valenciana
que pertenece al grupo de las blancas, es con-
siderada la variedad lider en cuanto a la distri-

bucion a nivel mundial, en el estudio realizado
por la comision Veracruzana de comercializacion
Agropecuaria (2011}, exponen que, “la naranja va-
lencia tiene una doble aptitud, para el consumo en frescoy
mds adin, para jugo. Sin embargo, su consumo en fresco se
reduce a los propios paises productores” coveca. (2011).
En cambio a los consumidores de los grandes
paises industrializados se les dificulta el consumo
en fresco por el trabajo que implica exprimir la
naranja, y por la basura que genera, ademas de
que contiene algunas semillas. De este tipo de
naranja los principales paises productores son:
Brasil, Floridajeua y México. Mientras Brasil y Flori-
da se han especializado en la produccion para la
industrializacion, México produce principalmente
para el consumo en fresco de su mercado nacio-
nal, y en menor cantidad, para la industrializacion.

Es evidente que la produccion de naranja es
significativa relacionado al consumo per capita,
tanto a nivel nacional como mundial, por lo que
se considera que los desechos que este producto
genera tiene el mismo porcentaje de su produc-
cion, las toneladas de residuos de las cascaras de

[ESTADOS [ 2005 2008] 2007] 2008] 2008]
Verasng 2.024,199.19] 2.023997.25] 2,150,568.70] 2,015.579.73] 2,058.030.57
Tamaulipas 477539.79]  556045.14] 4d63,317.84] 540.080.54| 53952580
San Luis Potosi 346,030.24]  376405.07| 41225556 41377347 431,567
Muewo Leon 292 55975 320,1658.75 325982 22 252 0DEE.01 28968.972.71
Fucila 204 288 B0 195,201 169,346 215,185 254 841

[TOTAL [ 4112.711.35] 4.156,007.27] 4.245.71468] 4,297 226.20] 4.193484.44]

Fuents; wisaw ceid usvara criz.oob mm
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Tabla 1.
Principales paises producto-

res de naranja (Toneladas).

Tabla 2.
Principales estados con
produccion de naranja en

México.
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Imagen 1.

Cantidad de Albedo obtenido
de la cascara de una naranja.
Obtenido mediante un
proceso de separacion de la

cascara fue manual.

Imagen 2.

Cantidad de Flavedo obte-
nido de la cascara de una
naranja. Obtenido mediante
un proceso de separacion de

la cascara fue manual.

naranja son un desecho importante que se gene-
rarian sino hubiese un control especifico de este
tipo de residuos organicos, los cuales llegarian a
los depdsitos de basura sin ser tratados adecua-
damente provocando problemdticas ambientales
perjudiciales tanto para los seres humanos como
a los recursos del planeta.

Sin embargo, se especifica que en los com-
ponentes de la materia que caracterizan a la cas-
cara de naranja como es el Flavedo y el Albedo,
podrian ser aplicados para desarrollar proyectos
de diseno a través de la reutilizacion de estos. De
esta forma, se disminuyen las problematicas que
las cascaras de naranja ocasionan al no tener un
tratamiento especifico y controlado para la dis-
posicion de residuos, evitando generar dafios al
ambiente y a los seres humanos.

Por lo que a través de un disefio concientizado
se pueden considerar distintas posibilidades para
generar nuevos productos o materiales, al analizar
las caracteristicas que se requieren y combatir las
necesidades que ciertos usuarios o productos so-
licitan, y en este caso, se propone realizar un anali-
sis de los componentes de la cascara de naranja e
identificar la viabilidad de reutilizar estos residuos
que en la ciudad de México y area metropolitana
se generan derivados del consumo de los pues-
tos ambulantes dedicados a la venta de jugos.

Los puestos ambulantes de jugos tienen un
consumo promedio diario de 200 kg de naranja
y alrededor del 409 de peso total se convierte en
residuos, los cuales por la falta de programas que
incentiven su reutilizacion, (especificamente en
este sector productivo), son recolectados por los
camiones de basura, por lo que su destino final
son los depésitos de basura.

Especificamente en la cascara de naranija, al
realizar el analisis de sus componentes se deter-
mina que el Flavedo ocupa un 359 del total de
la cascara, y el Albedo ocupa alrededor del 659%
de ella.

De esta manera, si de la cascara de naranja se
obtiene el 659 del Albedo, y el peso de la cascara
pertenece al 4o0% del fruto. Entonces de un kilo-
gramo de naranjas se obtendrian 400 gr de casca-
ra, entonces 260 grs pertenecen al Albedo, el cual
se identifica por ser rico en celulosa, hemicelulosa,

lignina, sustancias pécticas, asi como compuestos
fenolicos. Estos compuestos en la actualidad tie-
nen usos aplicados en diferentes sectores de la
industria.

En lo que al Flavedo respecta, su participacion
con el 359 perteneciente a la cascara de naranja,
de los 400 gr totales de la cascara se obtienen 140
gr de Flavedo, los cuales tienen como componen-
tes mas importantes los carotenoides y aceites.
Que han sido utilizados en areas especificas como
la farmacéutica, la alimentaria y en ciertos secto-
res industriales.

ANALISIS Y APLICACIONES DE LOS MATERIALES
Una vez que los materiales han sido fabricados,
se realiza un andlisis de las caracteristicas fisicas
que presentan para que en relacion a la propie-
dades y cualidades obtenidas se pueda definir su
aplicacion y proponer productos viables de fabri-
car. Los valores que se asignan son resultado de
la comparacion de los tres materiales propuestos
y las aplicaciones de los mismos.

Material 1. Albedo cubierto de polvo de Flavedo.
Este material presento caracteristicas particulares
las cuales son mencionadas en el cuadro siguien-
te, donde se observa que algunas propiedades
son bajas y de nivel medio segin su indice de
material. Sin embargo, presenta mayor cantidad
de indices altos, por lo que se considera un mate-
rial Optimo para ser aplicado en la fabricacion de
productos.

En base a las propiedades que el material po-
see se determinan las aplicaciones que se le pue-
den atribuir a esté material como son:

- Productos decorativos y ornamentales: Lam-
paras, portarretratos, centros de mesa, etc.

Material 2. Mezcla de Flavedo seco con Albedo.
Las caracteristicas que se presentaron en este ma-
terial, son propiedades con niveles medios respec-
to a los otros materiales. En la tabla siguiente se
representan los resultados obtenidos.

De acuerdo a los resultados obtenidos de las
propiedades de este material, se considera que es
optimo para realizar fabricacion de productos con
aplicaciones como:



- Productos de alfareria: Macetas, adoquin, la-
drillos, cenefas, etc.

- Placas y laminados: hojas de papel, hojas
de tipo carton, laminas para recubrimiento, l[ami-
nas divisionales, etc.

Material 3. Albedo mezclado con cascara de na-
ranja seca molida.

Los resultados que se obtuvieron de este ma-
terial se consideran de mayor nivel en base de
las caracteristicas resultantes de los materiales
anteriores, esto como consecuencia de los com-
ponentes que lo integran, dichos Indices de las
propiedades se pueden observar en la siguiente
tabla.

Estas propiedades obtenidas en el material se
le considera viable su aplicabilidad en sectores
donde la fabricacion se relaciona con:

- Productos de empaque y embalaje: Cajas
de regalos, bolsas, contenedores, exhibidores,
etc.

CONCLUSION

La importancia que tiene la conservacion de los
recursos naturales dentro del ciclo de vida del
planeta, es una problematica que requiere de
un cuidado especifico, la cual se refiere a la va-
loracién, uso racional, y optimizacion de todos
los recursos que la naturaleza provee, como un
objetivo de sustentabilidad global.

Asi entonces, las naranjas son productos que
a lo largo de muchos afios han sido de los frutos
predilectos por los hombres por su sabor y bene-
ficios que estos atribuyen. Sin embargo, sélo se
aprovecha la parte comestible y los residuos no
tienen un final 6ptimo.

Por otro lado la cascara de naranja posee
componentes como son el Flavedo y albedo
con caracteristicas especiales y particulares que
mediante la aplicacion de procesos de disefio se
optimizan para darles un nuevo uso o rediso que
genere determinados materiales y productos es-
pecificos para ciertas actividades cotidianas de
las personas. Esta es una manera de seguir cons-
truyendo la sustentabilidad, con una vision prac-
tica de optimizar al maximo los recursos que la
naturaleza brinda, asi como de disehar objetos
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Propiadad

y materiales que sean amigables con el medio
ambiente e incentiven el desarrollo econémico.
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